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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

№32 г.Орска имени Героя Советского Союза Виталия Андреевича Сорокина» (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228, с изменениями и дополнениями), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОАУ «СОШ № 32 

г.Орска им.В.А.Сорокина», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В МОАУ «СОШ № 32 г.Орска им.В.А.Сорокина» языком обучения является 

русский язык. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Учебный год в МОАУ «СОШ № 32 г.Орска им.В.А.Сорокина» 

начинается02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Обучение в 10-11 классе осуществляется по универсальному профилю с  

углубленным изучением обществознания, математики и предметов естественно-научной 

направленности (биология,физика,химия). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана ФГОС СОО представлена предметами: 

 

✓ Русский язык ✓ Обществознание (У) 

✓ Литература ✓ География 



✓ Иностранный язык (английский) ✓ Физика 

✓ Алгебраи начала 

математического анализа (У) 

✓ Химия 

✓ Геометрия ✓ Биология 

✓ Вероятность и статистика ✓ Основы безопасности и защиты Родины 

✓ Информатика  ✓ Физическая культура 

✓ История ✓ Индивидуальный проект 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использована: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Учебным планом среднего общего образования предусмотрено распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 10-11х 

класса введены следующие элективные курсы: 

− По русскому языку «Искусство слова» - 1 час в 11х классах;  

− По литературе «Основы поэтики» - 1 час 11х классах; 

− «Решение задач повышенного уровня сложности естественно-научного 

цикла (биология, химия, физика)» - 3 часа в 10-11х классах; 

 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных 

часа. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного пли нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

В рамках осуществления проекта Минпросвещения России ( приказ № 615-о от 18 

июля 2022 года) «Разговоры о важном» включен цикл классных часов в план 

внеурочной деятельности модуля воспитательной программы МОАУ «СОШ № 32 

г.Орска им. В.А.Сорокина» ( по понедельникам первым уроком) в объеме 1 час: 

10-11 классы – 34 часа. 

 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.04.2023 N ДГ-617/05, каждый четверг во внеурочной деятельности будет проходить 

профориентационный урок «Россия – мои горизонты» в рамках проекта «Билет в 

будущее» для учащихся 10-11 классов. 



Это  позволит совместить потребности экономики, рассказать о наиболее значимых 

производствах, которые существуют в стране, открыть ребятам не только мир блогеров, 

инфлюенсеров, но и красивый мир рабочих профессий. 

 

В рамках реализации Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. 

N 400 для достижения целей обороны страны особое внимание уделяется решению 

задач по военно-патриотическому воспитанию и подготовке граждан к военной службе. 

Начальная военная подготовка в общеобразовательных организациях (далее - НВП) 

предусмотрена федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371., в связи с этим в рамках внеурочной 

деятельности введена программа «Начальная военная подготовка», предусматривающая 

изучение военного дела в объёме 1 часа в 10х классах . Это способствует подготовки 

военнослужащего мотострелковых войск, что позволяет в короткие сроки овладеть 

знаниями и навыками, необходимыми для скорейшей адаптации при призыве на 

военную службу и при поступлении в высшие учебные заведения Минобороны России, 

Россгвардии, МВД России, МЧС России, ФСБ России.  В 10-м классе по окончании 

учебного года проводятся 5-ти дневные сборы для юношей и девушек  по основам 

военной службы и оказанию первой медицинской помощи (35 часов). 

 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппыс учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана, являются отметочными и оцениваются  по 

итогам полугодий и года.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком оценочных 

процедур МОАУ «СОШ №32 г.Орска им.В.А.Сорокина». Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОАУ «СОШ № 32 г.Орска им.В.А.Сорокина».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией в сроки, установленные Министерством просвещения  

Российской Федерации на данный учебный год.  

 

Классы 
Предметы, по которым 

осуществляется 

Формы  проведения 

аттестации 

Дата 

проведения 



промежуточная аттестация 

10-11-е классы русский язык Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

май 

10-11-е классы Литература Итоговое сочинение 

(изложение) 

апрель-май 

10-11-е классы Английский язык Контрольная работе в форме 

тестирования. 

апрель-май 

10-11-е классы Математика Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

май 

10-11-е классы Информатика Контрольная работа в форме 

тестирования 

апрель-май 

10-11-е классы История Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

апрель-май 

10-11-е классы Обществознание Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

апрель-май 

10-11-е классы География Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

апрель-май 

10-11-е классы Биология Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

апрель-май 

10-11-е классы Физика Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

апрель-май 

10-11-е классы Химия Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

апрель-май 

10 класс физическая культура Региональный зачет апрель-май 

11 класс физическая культура Сдача нормативов апрель-май 

10-11-е классы основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование апрель-май 

10-е классы Индивидуальный проект Проект апрель-май 

10-11е классы 

Элективный курс «Решение 

задач повышенного уровня 

сложности естественно-

научного цикла 

(биология,химия,физика)»  

Контрольная работа по 

материалам ЕГЭ 
апрель 

11 класс 
Элективный курс по русскому 

языку  «Искусство слова» 

Контрольная работа по 

материалам ЕГЭ 
апрель 

11 класс 
Элективный курс по 

литературе «Основы поэтики» 

Контрольная работа по 

материалам ЕГЭ, сочинение 
апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю 

Итого 

часов 

10а 11а 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 136 
Литература 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 204 
Математика и 

информатика 

Алгебраи начала 

математического анализа 

(У) 

4 4 272 

Геометрия 2 1 102 
Вероятность и статистика 1 1 68 
Информатика 1 1 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 136 
Обществознание (У) 4 4 272 
География 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 136 
Химия 1 1 68 
Биология 1 1 68 

Физическая культура  

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2 2 136 
основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 68 

----- Индивидуальный проект 1 0 34 
Итого 31 29 2040 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    
Искусство слова 0 1 34 
Основы поэтики 0 1 34 
Решение задач повышенного уровня сложности 

естественно-научного цикла (биология, химия, 

физика) 

3 3 204 

Итого 3 5 272 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34  
Количество учебных недель 34 34  
Всего часов в год 1156 1156 2312 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

«Разговор о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

НВП 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 3 2 
 


